
MONORACIÓ
SABOR I  QUALITAT EN CADA PLAT



Micro: 
2-3 minuts

Barqueta 100%
reciclable

+ 15 Dies
caducitat

Producte
refrigerat

Ració
individual

Dieta
Mediterrània



(380 grams)

FUSILLI ALLA
PUTTANESCA

(350 grams)

MACARRONS
CARBONARA

(380 grams)

PASTES, ARROSSOS I OUS

FIDEUS SOBA &
VERDURES I
 POLLASTRE
(390 grams)

MACARRONS
BOLONYESA



(380 grams)

FIDEUÀ
(360 grams)

(370 grams)

ARRÒS
MUNTANYA

HEURA & ARRÒS
AMB VERDURETES



(350 grams)

TRUITA DE CARBASSÓ
& LLENTIES AMB

QUINOA
 (325 grams)

TRUITA DE PATATES
& ARRÒS AMB

BOLETS

(340 grams)

 AMANIDA RUSSA &
CROQUETES DE

PERNIL

(330 grams)

TRUITA DE PATATES
I AMANIDA DE

LLEGUMS



POLLASTRE &
ARRÒS AL CURRY

(380 grams)

POLLASTRE &
TRINXAT
(400 grams)

POLLASTRE & SUAU
D’ESPINACS

(370 grams)

ROLL DE
POLLASTRE &

VERDURES
 (390 grams)

CARNS



(360 grams)

POLLASTRE &
VERDURES AL

VAPOR

ESTOFAT DE GALL
 DINDI AMB REDUCCIÓ 
DE PRUNES I PURÉ DE

MONIATO
(380 grams)

(350 grams)

MELÓS DE VEDELLA A
LA CAÇADORA

LLONGANISSA DE
VEDELLA & VERDURES

AL VAPOR
(360 grams)



(380 grams)

GUISAT DE PÈSOLS A
LA MARINERA AMB

MINI MANDONGUILLES

(370 grams)

BOTIFARRA &
MONGETES SEQUES

(400 grams)

COSTELLES
BARBACOA & PATATA

TRINXADA



(350 grams)

ESPINACS A LA
CATALANA &

CIGRONS ECO

VERDURES AL
VAPOR

(410 grams)

FALAFEL &
CUSCÚS DE
VERDURES
(300 grams)

VERDURES I PATATES



EMPEDRAT DE
TONYINA
(380 grams)

 (330 grams)

TONYINA & CIGRONS I
ESPINACS

PEIX



FILET DE LLUÇ &
PATATA AL FORN

(330 grams)

(350 grams)

FILET DE LLUÇ &
VERDURES

CASSOLETA DE LLUÇ
& MONGETES

(400grams)



(400 grams)
ESCUDELLA

FAVES I PÈSOLS A
LA CATALANA

(350 grams)

LLENTIES AMB
XORIÇO

(380 grams)

CALDOS

LLEGUMS



C/ Foneria, 22
08304 Mataró
(Barcelona)
Tel. +34 93 703 28 28
eudecfood@eudec.com
eudecfood.com
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